fortbildung@uk-couch.de
Fortbilduhgen

Auf unserer Internetseite finden sich
detaillierte Infos zu allen Fortbildungen
Neuanklndigungen, aktuellen Preisen u.a.
und natdrlich unser Fortbildungsshop.




Herzlich Willkommen

Hier im Katalog findest du unser momentanes Angebot. Nicht nur unsere Materialien,
auch unsere Fortbildungen sind allesamt unsere Herzensangelegenheiten.

Viele unserer Fortbildungen sind durch unsere Materialien enstanden. Sie sind von uns
entwickelt und sie werden in unserem beruflichen Alltag und durch unsere
Fortbildungsteilnehmer immer wieder erneut auf ihre Wirksamkeit hin Gberprift und
ggf. Uberarbeitet.

Und da der berufliche Alltag immer wieder neue Herausforderungen fiir uns
bereithalt, ist wahrscheinlich schon jetzt direkt nach Druck des neuen Kataloges eben
dieser nicht mehr ganz aktuell...

Deshalb finden sich nur auf unserer Internetseite immer alle aktuell verfigbaren Infos
bzgl. Termine, verfligbare Fortbildungsplétze, Referenten, Preise u.a..

Uber folgenden QR-Code kommst du auf unser Videoportal.

An manchen Stellen im Katalog findest du einen Pfeil cwz
mit Buchstabencode. Dahinter verbergen sich z.B. Dateien oder
kurze Videos mit weiteren Infos. Noch sind nicht alle Videos gedreht
und verflgbar. Wir werden sie nach und nach im Medienportal ergénzen.

10/2025 Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen vorbehalten
Aktuelle Preise und Seminarangebote auf fortbildung.uk-couch.de



Inhaltsverzeichnis

gewiinschten Kategorie

Zielgruppe der Multipikator:innen-Reihen 05
Multi - HV 2.0 06 - 07
Multi - Autismus - Die Sache mit dem DU 08 - 09

Bausteine Autismus - Die Sache mit dem DU 10 - 11

Fortbildungen zu unterschiedlichen Themen 12

Online auf der Couch 13

Unser Medienportal

14 -15



tb‘\du“ge“

For

Die meisten unserer Fort- und Weiterbildungen finden im Online-Format statt. So
kann die Teilnahme von Uberall und jeder Zeit gelingen. Es gibt drei
unterschiedliche Formate. Zu allen Veranstaltungen treffen wir uns online mittels
der Plattform Zoom. Weitere Inhalte werden Uber Padlets, TaskCards oder unser
neues Medienportal bereitgestellt. Aber keine Sorge: Auch wer noch nie mit diesen
Programmen konfrontiert wurde, wird sich bestens zurechtfinden.



Multiplikatoren-W eiterbildungen

Die Zielgruppe

Wir mdchten unseren Teilnehmer:innen in diesen Weiterbildungen das nétige Wissen und Handwerkszeug
mitgeben, dass sie brauchen, um ihrerseits weitere Personen in der eigenen oder auch in fremden
Einrichtungen zu schulen.

Unsere Multiplikatoren-Weiterbildungen richten sich direkt an Fachkrafte aus den Bereichen Frihférderung,
KiTa, Therapie und Sonderpédagogik, die ihr dabei erworbenes Wissen im Rahmen von Beratung oder

Fortbildung weitergeben wollen.

Unsere Multiplikatoren-Weiterbildungen sind nicht fir familidre Bezugspersonen geeignet! Wir behalten uns
vor, Anmeldungen von Personen, die diese Voraussetzungen nicht erfiillen zu stornieren.

Momentan gibt es zwei unterschiedliche Multiplikatoren-Weiterbildungen:

Umgang mit herausforderndem
Verhalten HV 2.0




6 Multiplikatoren-Weiterbildungen HV2.0

Multiplikatoren-Weiterbildung \I\

v

Umgang mit herausforderndem Verhalten
HV 20

Seit 2019 bieten wir Materialien und seit 2021 auch Fortbildungen zum Thema “Herausforderndes Verhalten”
an. Die theoretischen Grundlagen zum Thema herausforderndes Verhalten haben sich in der Zeit
weiterentwickelt, wir konnten neue Erkenntnisse sammeln. Hinzu kommt, dass unser neues Medienportal uns
viel mehr Méglichkeiten bietet, die wir auch unseren Fortbildungsteilnehmern nicht vorenthalten méchten.

Im neuen Layout haben wir die neuen Erkenntnisse und das Medienportal eingearbeitet, wobei die
Multiplikatoren - Fortbildungsreihe ihr bewahrtes Format beibehalt: Die Teilnehmenden arbeiten an 6
Terminen in synchronen Online-Sitzungen. Mithilfe eines neu entwickelten Arbeitshefts werden theoretische
Grundlagen asynchron eigensténdig erarbeitet. Die eigene Fallarbeit ist weiterhin ein fester Bestandteil der
Multiplikatoren-Weiterbildung, um das Gelernte, auch mit der tUberarbeiteten neuen Systematik, direkt
praktisch zu erproben.

Die langen Videoprasentationen der asynchronen Teile haben wir grundlegend tUberarbeitet und durch viele
kleine Erklarvideos ersetzt. Das erleichtert nicht nur das Lernen. So kénnen wir endlich auch dem Wunsch
vieler unserer Teilnehmer:innen nachkommen: Die Videos kénnen von den Teilnehmer:innen auch fiir eigene
Fortbildungen und bei der Beratung eingesetzt werden.

mehr Infos findest du hier:



Multiplikatoren-Weiterbilduhgen HV2.0

Das Lernformat:
« 45 h synchrone Lerneinheiten an insgesamt 6 Fortbildungsterminen
e 60 h asynchrones Lernen mit dem neuen Arbeitsheft

e

v

« optional genutzt werden kdnnen zusatzlich: 2 Sprechstunden (a 1,5h) zur Begleitung des asynchronen

Lernens

Der Fortbildungsumfang hat sich im Gegensatz zu unseren ersten Multiplikator:innen-Reihen nahezu

verdoppelt!

Neues Material

« In der Fortbildung lernst du das DIP-HV, ein Heft zur Diagnostik und Interventionsplanung bei
Herausforderndem Verhalten, kennen und fillst es fir eigene Falle aus.

« Du bekommst ein Arbeitsheft (zum Ausdrucken oder zur Nutzung z.B. in GoodNotes). Darin sind die
Inhalte der Fortbildung strukturiert dargestellt und werden durch viele kleine Erklarvideos vermittelt. Zu

den Videos lassen sich im Arbeitsheft Notizen machen.

NTV
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Wichtige Info:
Die Beratungstasche ist NICHT mehr im Preis enthalten,
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Asynchrone Teile:
Das Arbeiten mit dem Arbeitsheft.
So geht's.

kann bei der Buchung aber zum reduzierten Preis

hinzugekauft werden. Beim Tascheninhalt werden einige

Materialien durch die HV 2.0 Materialien ersetzt.

Seminarkosten
€ 2.250,00

Im Preis enthalten sind:

45 h synchrone Lerneinheiten an
insgesamt 6 Fortbildungsterminen

60 h asynchrones Lernen mit dem neuen
Arbeitsheft (Medienportal ermdglicht
Zugriff auf unzéhlige Lernvideos)
Zugang zum Medienportal

2 Sprechstunden (optional nutzbar)
1x 10er Set DIP

1x Plakat A1 + 3x Plakat A3 HV
beobachten, verstehen, verandern
Erlaubnis zur Nutzung der Videos und
Materialien fur eigene Fortbildungen
oder Beratungen
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8 Multiplikatoren-Weiterbildungen Autismus

Die Sache mit dem DU QQ\A
/

Oo Entwicklungsgerechte Férderung von Kinderh aus
dem Autismusspektrum

Seminarkosten
€ 2.900,00

Die Teilnehmenden lernen in der Weiterbildung umfangreiches Wissen zum Thema Autismus und wenden
dieses in Bezug auf Entwicklungsdiagnostik, Férderplanung und Umsetzung von Férderung an. Die
Weiterbildung soll die Teilnehmenden darlber hinaus beféhigen, als Expert:innen innerhalb oder auBerhalb
der eigenen Einrichtung Beratung und Fortbildungen zum Thema anzubieten.

Die Weiterbildung besteht aus sechs Modulen und umfasst insgesamt 13 Seminartage. Bei den Modulen 2, 3
und 4 wird in einem A-Teil zun&chst der theoretische Hintergrund vermittelt. AnschlieBend setzen sich die
Teilnehmenden diagnostisch mit eigenen Fallen auseinander. Im B-Teil stehen dann die Praxis-Methoden im
Zentrum. Leistungsnachweise mussen nicht erbracht werden.

Im Preis enthalten sind:
+ 104 h synchrone Lerneinheiten mit insgesamt 13 Seminartagen
+ Unsere prall gefiillte Autismus - Beratungstasche
» 1 zusatzliches KiAS fir die Fallarbeit




Multiplikatoren-Weiterbildungen Autismus

Die Lerninhalte in der Ubersicht:

Modul 1: Autismus verstehen

:

Kennenlernen
Autismus-Diagnose-Kriterien
Interessen und Spiele
Autismus-Verstandnis im Wandel
verschiedene Therapie-Ansatze
Kognitive Besonderheiten
Heterogene Entwicklung

Modul 3: Kooperation und Verhalten

Die Sache mit dem DU

bei der Kooperation
Emotionale Entwicklung
Visualisierungshilfen
herausforderndes Verhalten

Modul 5: Férderplanung und Beratung

Einsatz des Kompetenzinventares
zur Diagnostik, Dokumentation
und Forderplanung
Entwicklungsgerechte Forderziele
Beratungskompetenzen

9

Modul 2: Kommunikation

Modul 4: Lernen

Die Sache mit dem Du

bei der Kommunikation
Diagnostik kommunikativer
Kompetenzen

Funktionen von Kommunikation
Férderung kommunikativer
Fahigkeiten

Die Sache mit dem DU beim
Lernen

Selbststandigkeit
Strukturiertes Material und
Setting

Digitales Lernen
Kulturtechniken

Modul 6: Konzeption und Fortbildung

mehr Infos findest du hier: [EfE-

Konzeptionen flr autismus-
freundliche Einrichtungen
Fortbildungen zum Thema
Autismus planen und durchfiihren

EFERETE




10 Bausteine-Fortbildungen Autismus

Die Sache mit dem DU

Entwicklungsgerechte Forderung von Kindern aus dem
Autismusspektrum

Bausteine-Fortbildungen s

Seminarkosten: QQ' ~
Baustein 1 € 330,00

Baustein 2-4 € 380,00

Baustein 3c € 160,00

Die Bausteine-Reihe richtet sich an alle Bezugspersonen aus den Bereichen, die mit Kindern und
Jugendlichen aus dem Autismusspektrum mit sonderpadagogischem Férderbedarf arbeiten. Sie

richtet sich an ganz verschiedene Professionen und eignet sich fir Einsteiger und
Fortgeschrittene.

Vor jedem Baustein erhalten die Teilnehmer:innen einen Fragebogen zur Selbsteinschatzung
ihres Wissens und ihrer Kompetenzen und kénnen sich ihre eigenen Lernziele setzen. Wir stellen
in den Selbstlernkursen und bei den B-Bausteinen Material zur Verfligung, mit dem die
Teilnehmer:innen an ihren eigenen Zielen und an ihren eigenen Féllen arbeiten kénnen.

Alle Bausteine im Uberblick

Autismus Kommunikation Kooperation/Verhalten Lernen
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So ist jeder Baustein aufgebaut:

o

A: Halbtags onm

Wissenvermittlung,
Schwerpunkt: Theorie,
Diagnostik

Selbstlernkurs und
Praxisaufgabe mit dem
Kompetenzinventar an
eigenem Fall:
Anwendung Diagnostik

N
-9
2

B: Ganztag

Schwerpunkt: Praxis,
Bildungsangebote

Zu Baustein 3 gibt es noch
einen zusatzlichen C-Telil,
der optional dazugebucht
werden kann

mehr Infos findest du hier:



12 diverse Online-Fortbildungen

Wir werden in der Zukunft immer wieder auch
1- oder 2-Tagesfortbildungen zu unseren
Herzensthemen anbieten. Auf unserer
Fortbildungsseite findet ihr immer
die aktuellen Seminarangebote
und ihre Preise.

ganz aktuell:
Herausforderndes Verhalten beobachten,
versteheh und veranderh mit dem DIP-HV

Zu unserem neuen DIP-HV werden wir in regelméaBigen
Abstanden 1-Tagesfortbildungen anbieten.

Herausforderndes Verhalten ist ein Problem, fiir die Person selbst und fiir andere. Daher braucht es Lésungen.
Bevor wir diese finden, mussen wir genauer hinschauen und verstehen. Das DIP-HV unterstiitzt bei diesem
Prozess bei der Diagnostik und Interventionsplanung bei herausforderndem Verhalten.
In der Fortbildung verschaffen wir uns einen gemeinsamen Uberblick {iber die Arbeit mit dem DIP-HV:

« Verhalten beobachten, beschreiben und dokumentieren

« Verhalten verstehen: Risikofaktoren, emotionale Entwicklung, Kooperationsentwicklung, Bedurfnisse,

Stress und Krisen

« Verhalten verandern: Uberblick iber zwei Methodenkoffer bei der Entwicklung von Lésungsideen
In Gruppenarbeiten kénnen anhand von eigenen Féllen die verschiedenen Aspekte genauer beleuchtet und
besprochen werden.

Seminarkosten: € 160,00
09.00 - 17.00 Uhr (8 Unterrichtseinheiten, Zeit kann variieren)

Diese Fortbildungen erfolgen online mittels ZOOM.



Online auf der Couch 13

Online auf der Couch

€ 26,00

In 2-stiindigen Seminaren haben unterschiedlichste UK-Themen Platz. Dieses zum 11-jahrigen Jubildum entstandene
Angebot richtet sich an alle Interessierten. Ganz besonders freut es uns, dass das Format auch bei Eltern so gut
ankommt! Wir sind in der Planung. Im spéaten Friihjahr 2026 sollten wir spatestens mit neuen Angeboten zu unseren

Herzensthemen starten.

Termine, verfligbare Platze und Preise finden sich in unserem Fortbildungsshop.

Diese Fortbildungen erfolgen online mittels ZOOM.



unser N\ed'\er\porta\

BME

Die Entwicklung unseres Medienportals war aufwendig, revolutioniert jetzt aber
wie gewlinscht unsere Mdglichkeiten. Lange haben wir nach einer Moglichkeit
gesucht, auch unsere Druckmaterialien interaktiver gestalten zu konnen. So
konnen wir euch jetzt zum Beispiel in unseren Blchern, Produkten aber auch in
Fortbildungen Videos oder Begleitmaterialien mittels QR-Code bereitstellen
und somit interaktiv werden lassen. Mittels Einscannen des angegebenen QR-
Codes kommt ihr auf unser Medienportal. Durch Eingabe des jeweils
abgebildeten Buchstabencodes wird das dazugehérige Video oder die
dazugehdrigen Materialien angezeigt.



Unser Medienportal 15

Inzwischen gibt es nicht nur eins sondern, mehrere Videoportale. Und
wahrscheinlich werden weitere folgen. Sie sollen euch und uns helfen, auch
visuell z.B. in Beratungen oder Fortbildungen professionell Inhalte zur einem
bestimmten Thema vermitteln zu kénnen. So behalten alle den Uberblick, um
welche Herzensangelegenheit es gerade geht.

UK-Couch Materinlien

Medienportal UK-Couch

Medienportal Herausfordernes Verhalten Medienportal “Die Sache mit dem DU"




Buchen kannst du hier:

Da sich unser Angebot stetig erweitert, — 1= —
- - =] a5 ]
findest du nur dort immer alle aktuell

verfigbaren Seminare bzw. alle Infos bzgl.

o] a2
Termine, verfligbare Platze, Referenten, ﬁlﬁ%

aktuelle Preise u.a..

OffgA0

a . Besuch uns doch mal auf

O 1P . Instagram.
Of v 7

Kontakt:
fortbildung@uk-couch.de
www.fortbildung.uk-couch.de
www.uk-couch.de
info@uk-couch.de

UK-Couch
Lindenallee11
63869 Heigenbriicken




